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• Il est important de recueillir 
la totalité des urines de 24h 
: choisissez donc le jour qui 
vous convient le mieux. 

• Evitez de commencer la 
collecte un samedi ou la veille 
d’un jour férié car le laboratoire 
est fermé pour réceptionner 
votre prélèvement.

• Si vous devez effectuer une 
prise de sang ET une collecte 
d’urines de 24h : réalisez 
d’abord la collecte d’urines 
durant 24h et rendez-vous 
ensuite au laboratoire pour 
réaliser votre prise de sang en 
ramenant le récipient. 



RÉCOLTE D’URINES DE 
24H AVEC ACIDE

MODALITÉS
 ȩ Le matin, au lever, videz la vessie à la 
toilette.
 ȩ Versez tout le contenu (acide) de la petite 
bouteille en verre dans le récipient récolteur 
de 3l

A partir de ce moment recueillez toutes les 
urines de la journée et de la nuit. 
 ȩ Recueillez les urines dans la coupe de 
récupération et les transvaser dans le récipient 
récolteur de 3l. 
Ne pas uriner directement dans le grand 
récipient de 3l car il contient l’acide : Risque 
de brûlures ! 
 ȩ Versez ensuite vos urines dans le grand 
récipient. 
 ȩ Le lendemain matin, recueillez les dernières 
urines dans le récipient de 3l.
Veuillez coller une vignette de mutuelle sur le 
récipient.
Veillez à bien fermer le récipient et le mettre 
dans un sac. 
 ȩ Apportez le récipient au laboratoire muni de 
la prescription du médecin le plus rapidement 
possible.

MODALITÉS
› Le matin, au lever, videz la vessie à la toilette.

› À partir de ce moment, recueillez toutes 
les urines de la journée et de la nuit dans le 
récipient en dévissant le bouchon jaune.

› Le lendemain matin, recueillez au lever les 
dernières urines dans le récipient.
Veuillez coller une vignette de mutuelle sur le 
récipient.
Veillez à bien fermer le récipient et le mettre 
dans un sac pour éviter que l’urine ne coule. 

› Apportez le récipient au laboratoire muni de 
la prescription du médecin le plus rapidement 
possible.
Gardez le récipient au frais et à l’abri de la 
lumière. 

RÉCOLTE CLASSIQUE 
D’URINES DE 24HRécolte d’urines de 

24h
Le principe

L’examen consiste à recueillir dans 
le récipient la totalité de vos urines 
pendant une période de 24h.

Ce recueil permet l’analyse de certains 
paramètres . Il permet également de 
vérifier le bon fonctionnement des reins 
ou de l’organisme.  

Il existe 2 types de récolte d’urines :

- La récolte classique de 24h

- La récolte d’urines de 24h avec acide

La petite bouteille en verre contient 9ml d’acide 
hydrochloridrique 20%.
Ne pas toucher ce liquide, ne pas le sentir, éviter les 
éclaboussures et tenir hors de la portée des enfants.
Irritant : yeux, organes respiratoires et peau. Tenir bien fermé. 
En cas de contact avec les yeux, rincer abondamment et 
immédiatement avec de l’eau et consulter un médecin.
En cas d’accident consulter immédiatement l’avis d’un 
médecin. 

RREMARQUES
• Le récipient de récolte est fourni par le 

Laboratoire. 
• L’opercule sur le couvercle du pot cache 

une aiguille dans une gaine en caoutchouc. 
Ne mettez pas le doigt dans l’orifice sous 
l’opercule du couvercle, vous risquez de 
vous blesser avec l’aiguille.

                     

  Ne pas enlever 


