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LE TUBE CITRATÉ 

Un remplissage correct pour un 

résultat correct. 

Le tube citraté bleu ciel contient un additif qui stoppe les mécanismes 

de la coagulation sanguine. Pour un bon rapport sang/additif, il est 

impératif de remplir le tube citraté légèrement au-dessus de la limite 

indiquée sur le tube (bande dépolie entourant le tube). -> -> -> -> -> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Utilisation d’une aiguille à ailettes 
 

 

 

 

 

Lors de l’utilisation d’une 

aiguille à ailettes, l’air 

contenu dans la tubulure pénètre 

dans le premier tube prélevé et 

empêche un remplissage correct. 

Pour éviter cela, utilisez un 

tube de « purge ». Dans ce cas, 

un tube citraté qui sera 

éliminé. 

 

 

Résultat erroné… 

⚠  Attention 
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 Ordre de remplissage des tubes 
 

 

⚠ Si pas de tube citraté, le tube de purge n’est pas nécessaire. 
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CHECKLIST DU BON D’ANALYSE 

 Avant le prélèvement 

o Données patient : 

□ Vignette de mutuelle lisible. 

□ Et/ou nom, prénom, numéro national (commence par la date de naissance à 

l’envers), adresse et téléphone. 

- Vérifier la corrélation entre les données sur la demande et la vignette du 

patient apposée sur la demande. 

- Demander au patient de décliner lui-même son identité à l’aide d’une 

question ouverte. 

o Données prescripteur : 

□ Cachet du médecin. 

□ Et/ou nom, prénom, numéro INAMI, adresse et signature. 

o Analyses à réaliser (attention aux analyses particulières sur rendez-vous, 

uniquement à l’hôpital ou à acheminer dans des conditions particulières). 

o Renseignements cliniques. 

o Particularités pour le prélèvement (à jeun, après une prise de médicament, 

test dynamique, heure de prélèvement définie ?). 

 

 Après le prélèvement 

o Données préleveur : 

□ Cachet du Centre de prélèvement si d’application. 

□ Cachet du préleveur. 

□ Et/ou nom, prénom, téléphone. 

o DATE ET HEURE du prélèvement obligatoires. 

 

 

  

Un numéro fictif 

sur la demande et 

un sur chaque 

tube. 

Nom, prénom et date de naissance 

sur les tubes pour: 

 

 

 

 

 

groupe sanguin et  anticorps 

irréguliers. 
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NOS BOÎTES DE DÉPÔT POUR PRÉLÈVEMENTS MÉDICAUX 

!!! Évitez les dépôts dans les boîtes si la température 

extérieure descend en-dessous de 3° !!! 
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UTILISATION DU GARROT  

Le garrot stretch réglable 

- Poser +/-10cm au-dessus du site de ponction.  

- Ne pas serrer trop fort ni trop longtemps. Trop fort = 

circulation artérielle bloquée ; il n’y a donc plus de pression veineuse. 

Trop longtemps = au-delà d’une minute. Un garrotage trop long peut faire 

varier significativement certains résultats. Relâcher le garrot dès que le 

sang se met à couler dans le premier tube.  

- Nettoyer le garrot à l’aide d’une compresse imbibée de SHA (ou un tampon 

désinfectant) entre chaque patient.  

- Si le garrot présente des souillures de sang ou de sécrétions, il est 

recommandé de l’éliminer et d’en prendre un nouveau. 

- Peut également être trempé dans un bain désinfectant pendant 5 à 10 

minutes ou nettoyé avec un détergent classique entre 40 et 60° (ne pas 

faire bouillir) puis rincé à l’eau tiède. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EVITER LES ERREURS COURANTES 

Erreur d’identité du patient 
- Identifier correctement la demande. 

- Demander au patient de décliner lui-

même son identité (nom, prénom et 

date de naissance) à l’aide d’une 

question ouverte. 

- Vérifier la correspondance des 

données inscrites sur le bon 

d’analyse, sur la vignette et 

l’identité déclinée par le patient. 

Échantillon (choix du récipient et 

procédure de prélèvement) 
- Utiliser la table de préconisation, 

l’application VISKALIACC (répertoire 

des analyses en ligne) ou appeler le 

064/27.64.06 en cas de doute sur le 

choix du récipient. 

- Remplir correctement les tubes. 

- Respecter l’ordre de remplissage 

pour éviter la contamination par les 

additifs. 

Conservation et transport 
- Conservation du sang à température 

ambiante (sauf exceptions cfr. Table 

de préconisation). Analyse bactério 

au frais. 

- Acheminement au laboratoire endéans 

les 4 heures (sauf exceptions). 
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Table de préconisation 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour des 

analyses 

reprises en 

ligne 2+3, 

prélever 2 

tubes jaunes 

(par ex. : 

ionogramme + 

sérologie 

hépatite B = 

2 tubes 

jaunes) 

Les analyses 

sous glace ou 

aluminium se 

prélèvent 

dans un tube 

à part (par 

ex. : 

ionogramme + 

sérologie 

hépatite B + 

vitamine E = 

2 tubes 

jaunes + 1 

jaune sous 

aluminium) 
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Table de préconisation simplifiée 

pour les urines 
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 Le mercredi 13 décembre 


