Laboratoire

Le laboratoire-prélévements est situé
dans les batiments préfabriqués
sur le parking du CHU Tivoli.

& 064/27.64.06 ou 064/27.63.83

Pour en savoir plus

> Une fiche pour les enfants
a fevilleter en ligne

Centre Hospitalier
Universitaire de Tivoli

Avenue Max Buset, 34
7100 La Louviere

www.sparadrap.org

> Des conseils pour les parents
> Un espace pour les enfants

064/27.61.11

@ information@chu-tivoli.be
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Le docteur demande a mes parents de
me conduire au laboratoire de I’hopital
pour réaliser une prise de sang...

Linfirmier.e va prendre un peu de ton sang et le
mettre dans des tubes pour regarder si tu vas bien.
Linfirmier.e va d’abord placer un élastique plein de

couleurs autour de ton bras pour faire ressortir tes
veines.

Elle va ensuite passer un tampon d’alcool pour
tuer tous tes microbes sur ta peau.

Ensuite, son ami le moustique viendra se poser sur
ton bras. Il faudra alors étre trés courageux et ne pas
bouger. Tu prendras une grande inspiration comme
quand tu plonges dans la piscine.

Le moustique a une aiguille au bout de son nez, il fait
une petite pincette et pique.

Grace a cela, des échantillons de ton sang seront mis
dans des tubes de toutes les couleurs.

Et s pai pewn daveiy mak ...

Mes parents peuvent me mettre un patch ou de la
créme EMLA® a lintérieur du pli du coude, avant de
partir de la maison (maximum 2h avant la prise de
sang) et de bien couvrir.

Il faudra attendre au moins 1 heure pour que ta peau
soit endormie.

Infoﬁma&bn&/wwu les panenty :
Quand votre médecin prescrit une prise de sang
a votre enfant :

1) N’hésitez pas a lui demander une
ordonnance d’ « Emla® patch » :

* pour un enfant de plus de 3 mois, vous
poserez 1 patch au pli du coude et 1 sur le dos
de la main du méme bras (2 patchs maximum
sur la journée).

Attention :

e Le patch est a retirer 15 minutes avant la prise
de sang, facilitant ainsi la visibilité des veines.
* Ne jamais laisser TEMLA® en place plus de

2 heures. Laction antidouleur se prolonge
encore 2 heures apreés le retrait.

2) Préparez l'enfant, dites-lui que ce qui va se
passer.

3) Signalez a linfirmiére les particularités de
votre enfant, réseau veineux fragile, expériences
antérieures difficiles, panique ...

4) Votre présence est indispensable pour rassurer
et distraire votre enfant durant la prise de sang:
- pour les petits : vous pouvez lui donner son
doudou, mais surtout lui parler ou lui chanter

sa chanson préférée, lemmailloter, lui faire
écouter sa boite a musique ...

N’hésitez pas a demander conseil a votre
médecin, infirmiére ou pharmacien



