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TESTEZ-VOUS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- 1 GRIS (glycémie) 
- 1 JAUNE 8.5ml + 1 JAUNE (Anticorps anti-HLA ENVOI EXTERIEUR) + 1 jaune PTH 
- 1 EDTA hémato + 1 EDTA Charge virale CMV et PCR BK + 1 EDTA tacrolimus 
- 1 Citraté bleu ciel correctement rempli 
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LA PROCÉDURE À LA LOUPE. 
Les urines de 24h. 
1. Le matériel (fournit sur demande par le laboratoire). 

Urines 24h 
normales 

 

Urines 24h 
acidifiées 

 

 
2. La procédure patient. 

2.1. Urines de 24h normales : 
- Au lever, vider la vessie dans les WC. 
- À partir de là, recueillir toutes les urines de la journée et de la nuit dans le récipient. 
- Inclure les premières urines, le lendemain matin, au lever. 
- Identifier le récipient à l’aide d’une vignette. Attention, ne pas apposer la vignette sur le 

couvercle mais bien sur le pot. 
2.2. Urines de 24h acides : 
- Au lever, vider la vessie dans les WC. 
- Verser tout le contenu du petit flacon d’acide dans le récipient collecteur de 3L. 

 



 

CHU TIVOLI • Newsletter laboratoire • 5 

 

Centre Hospitalier 
Universitaire de Tivoli 

- À partir de là, recueillir toutes les urines de la journée et de la nuit. Uriner dans la coupe 
de récupération puis transvaser dans le pot récolteur de 3L. Attention, ne pas uriner 
directement dans le récolteur de 3L car il y a risque d’éclaboussure et de brûlure. 

- Inclure les premières urines, le lendemain matin, au lever. 
- Identifier le récipient à l’aide d’une vignette. Attention, ne pas apposer la vignette sur le 

couvercle mais bien sur le pot. 
 

3. La prise en charge par le préleveur. 
La prise en charge est identique pour les urines normales et pour les urines acidifiées. 

- Vérifier l’identité du patient sur la demande d’analyse et sur le pot (vignette). 
- Vérifier que le pot est correctement scellé (manipuler le couvercle) 

 
 

 
- Mettre la demande d’analyse dans un sachet ZIP petit format pour la protéger des 

éventuelles fuites. 
- Mettre la tourie et la demande d’analyse dans un sachet ZIP grand format 

correctement fermé. 

 
4. L’acheminement au laboratoire. 

- Conservation avant acheminement au frais et à l’abri de la lumière. 
- Les touries peuvent être déposées : 

a) Au laboratoire prélèvements du CHU Tivoli (préfabriqué parking). 
b) Au laboratoire analyse du CHU Tivoli (3B). 
c) Dans un de nos Centres de prélèvements pendant les heures d’ouverture. 
 
À ne pas faire : 
a) Ne pas mettre de tourie dans les boîtes de dépôt car elles 

bloquent le mécanisme du couvercle. 
b) Ne pas déposer par terre au pied des boîtes (dégradations, 

non-respect de la confidentialité des données du patient, …) 
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- Les tubes récolteurs d’urines VACUTEST : une solution mais ATTENTION ! 
 
 
 
 

Procédure de recueil 
a) Noter précisément le volume récolté sur la 

demande d’analyse à côté de la mention 
« VOLUME ». 

b) Remuer délicatement le contenu de la tourie. 
c) Positionner la tourie horizontalement. 
d) Ouvrir l’opercule. 
e) Connecter le tube et le laisser se remplir 

complètement. 

 

 
f) Étiqueter le tube avec un numéro fictif (même numéro que sur la demande d’analyse) 

+ une vignette de mutuelle ou noter directement le nom et le prénom du patient sur 
l’étiquette de la tourie. 

g) Éliminer le reste des urines dans les toilettes et jeter le pot récolteur dans la poubelle 
adéquate. 

h) Emballer la demande d’analyse et le/les tube(s) récolteurs dans un sachet ZIP et 
envoyer au laboratoire. Dans ces conditions, le dépôt dans une boîte est autorisé. 

 
ATTENTION : 

- S’il y a plus d’un pot récolteur, additionner les volumes. 
- S’il y a plus d’un pot récolteur, prélever un tube dans chacun d’entre eux (exemple, 2 pots 

= 2 tubes). 
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MATÉRIEL 
Pour vous aider à sécuriser les pots d’urines de 24h 
(gros volumes) :  
 
Les sachets ZIPLOCK 35x45cm disponibles sur demande. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LES BOÎTES DE DÉPÔT 

Joignez la demande et protégez les documents des 
éventuelles fuites en les emballant dans un second 
sachet ZIP petit format (disponible sur commande 
également). 

 



 

CHU TIVOLI • Newsletter laboratoire • 8 

 

Centre Hospitalier 
Universitaire de Tivoli 

Repérer les emplacements des 
boîtes et les heures de levées afin 
de planifier les dépôt proches des 
ramassages.

Bien lire les infos 
"Horaire de levée" 

indiquées sur        
chaque boîte.

Appel chauffeur
• Appel ou SMS.
• Contacter le service au moment du dépôt.
• Tél. SprintPhil 0497/617.236

Le bon usage.  
Les dépôts dans les boîtes Tivoli sont pratiques pour vous aider à gagner du temps lors des tournées 
et vous permettre d’éviter bien des déplacements. Néanmoins, un soin particulier doit être apporté à 
tout dépôt afin de garantir la prise en charge correcte des prélèvements. 
 
 
  

E
X
E
M
P
L
E 

ATTENTION : 

- Si vous appelez le chauffeur 
avant le dépôt, il se peut qu’il 
arrive avant vous à la boîte. 

- Si vous l’appelez longtemps 
après, il se peut qu’il soit déjà 
passé relever cette boîte. 

DANS LES 2 CAS, IL SE DEPLACE 
INUTILEMENT. 
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DONNEZ-NOUS VOTRE ACCORD 
Vos coordonnées à disposition des patients 
En tant que collaborateur au laboratoire du CHU Tivoli, nous vous proposons d’intégrer vos données 

de contact dans une liste de préleveurs à domicile accessible à tous. Cela signifie une plus grande visibilité 
pour vous auprès d’un public cible. Cette liste est diffusée sur le site WEB du CHU Tivoli, ainsi que sur la 
plate-forme Thési, mais est aussi susceptible d’être distribuée aux patients dans nos consultations. 

Si vous acceptez que vos coordonnées soient transmises aux patients, envoyez simplement un mail à 
l’adresse labo.ambu@chu-tivoli.be en notifiant par écrit votre accord et en précisant votre numéro de 
contact et la zone géographique dans laquelle vous vous déplacez. 
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