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CONSERVATION DES ECHANTILLONS

1. La température

»

Le sang se conserve a
température ambiante Les analyses de
avant d’étre pris.en microbiologie se
charge parle conservent de
laboratoratoire, sauf ca préférence au frais (4°).
particuliers*. & °

Les analyses sous
glace

Cryoglobuline ACTH
(uniquement a CALCITONINE
Uhopital)
Agglutinines AMMONIAC (uniquement
froides(uniquement a Uhopital)
a Uhopital)

Vitamine B2 et B8 (le

“ mercredi avant 10h et
%"\\\0 ‘ Ra uniquement a Uhopital).

Bilan métabolique de
es vitamines A et E se degradent ala base : acides aminés,

N B ST T I R | R og e .
acylcarnitines, acides

lumiere directe, les tubes sont donc a gras a trés longues

;—’— S N /5L FERSY N\ gt ~
chaines,

occulter a l'aide de papier alumlnlum et lactate/pyruvate/corps

r-\- - ‘l TR RN = R cétoniques (uniquementé
g conserver 3 temper ture amblante U’hépital).

{ = ‘%f
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2. La duréee avant acheminement au labo

La durée entre le prélévement et la mise en machine ne doit pas excéder les 4h.
Un délai plus long peut rendre un résultat faussement pathologique.
Exemples :

- INR = sous-estimation.
- POTASSIUM = surestimation.
Vous retrouverez toutes les recommandations de température et de durée de conservation sur votre

table de préconisation et sur le compendium en ligne du laboratoire => Accessible via le site WEB
du CHU Tivoli : CHU TIVOLI - Bienvenue sur notre Manuel de prélevement (manuelprelevement.be)
ou en installant I’application VISKALIACC directement sur votre smartphone Attention, lors de la

premiere utilisation, choisissez bien le CHU TIVOLLI.
VISKALIACC -

Catalogue
des exa

1052380 -

Nouveautés

CHU NIME:
CHU POITIERS
CHU RENNES

CHU ROBERT DEBRE
CHU ROUEN
CHUTIVOLI

CHU TOULOUSE
CPAM PARIS

EFS Auvergne-Rhéne-Alpes
EFS BFC
EFS Bretagne
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LA TABLE DE PRECONISATION

Disponible sur la plate-forme Thési via ce lien : DocumentNew.aspx (manuelprelevement.be)

ORDRE

T-PRELE-IT-001 Version 03 du 16/06/2023
Retournements lents pour tous les tubes

«  Analyses a prélever & jeun

®  Aapporter au labo [EdISEmENTIUNGUEMBNUAIRGRIEN. dans les 2h, dans les 4h pour

les autres analyses

e Coagulation (INR, APTT, Fibrinogéne, b Protéine C et 5, APC résistance (1) = . (2)
D Diméres, TT) (1) e PEA(2) (1)
Db oo 1) b oo | 4| sosenoos
1 Bleu clair ) he ) * Activité AntiXa (1) sans gélose
Citraté Antithrombine 3 = ATIlI (1) Anticoagulant lupigue (2)
(anticoagulant) ' *  Groupe songuin®* {1} : noter nom, e VS (1)
prénom et date de noissance sur tube le  ACTH (sous glace) (1)
- (vair verso) o
= | foromsmmeskccon o immnogiobuines 6, lgh M pora | = Anticorms iméguiers®* smi (1) 1)
0smo, Sous-Classes Bl 2
- . X X . noter nom, prénom et dote de Calcitonin la 1
«  Bilan phosphocalcigue (Ca, Mg, b Vitamines (Folates, B12, vit D) fanticoagulant) naissance swr tube [voir verso) " e (sous glace] (1)
F) e Margueurs tumoraux (PSA, CA125 e Coombs di )
2 Grand jaune . ' ' ombs direct (1) ] o Cyclosporine (1)
avec .l Zcrti;ﬁz:fle (Urée, Créatinine, Ac. i iﬁi:qrj;q{n::)lg?fr CEA, NSE, AFP) 5 *  Hémato + formule + réticulocytes s Tacrolimus — FKS06 (1)
Hématies feetales — Klethauer (1)
{s1) *  Fcthépato-pancréatique Thyroide (TSH,T4l, T31 . .
;As'r::f‘[ Alll?: b ?DH Lipase} z Go.:ades :hCGr lHJ FSE! *  Malario (goutte épaisse) o Charges virales par PCR (HIV,
. ! o - L Oest P P ’t JDHE;\ < &  FElectrophorése de FHémoglobine (1) HCV, HBV, CMV) (2)
Tube bien *  Métabolisme lipidigue st, Prog, Testo, -5, «  Hémaglobine glyquée (1)
; Chalestérol, LDL, HDL, Tgl, L SHBG) + Prolactine ) )
rempli Lpno:it l;?' L - Tel. Lp(al. 5 Paratr]mrmnne{FTHJ +  Typage lymphocytaire/ o Vitomines B2, BE {sous glace
»  Fonction cardiague (Troponine |, o Surrénales (Aldo, Cortisol) Immuncphénotypage (1) o ;“g:ﬂ.-} r:. m[::r!z
NT-ProBNP) o Crolssance [GH, IGF-I) . ;ﬁ“g; ;'L-j (3 avant dpital) (2)
*  Bilan martial (Fer, Ferritine, o Insuline/C-peptide : W s Homocystéine (sous glace) (1)
Transferrine, TIBC) p Médicaments : Théophylline, i ) ) :
« Bilan protéigue/inflammation Digoxine, Phénytoine, *  Métauxlourd : Cobalt, Thallium, -
(CRP, Protéines totales, Carbamazépine, Ac Valproique, A:sem.c, Mercure, Chrome, Nickel, *  Vitomines B1, B6 (2]
albumine, Haptoglobine, Amikacine, Vancomycine, Cadmium, Manganése (1)
Préalbumine, Compléments C3- Phénobarbital, Lithium,
C4, Alpha-1 glycoprotéine, Paracétamol, Caféine
Ret.lnc-l B!ndmg, ﬁl!}ha 1 ) o To:lr:nlgg. ie [.Ethanol, recherche de 6 n . Giyosme (1)
antitrypsine, B2 microglobuline) benzodiazépines) Gri »  Lactate {sous glace)
+  Electrophorése des protéines / P Vitamines A et E (a I'abri de la i B
Immuno-électrophorése lumiére sous aluminium) (1)
s +  Sérologie infectieuse (hépatites, P Complément total (CH50) *  Cuivre / Zinc
EBV, CMV, Toxo, Syph, Chlam...) e Cardiolipines
3 +  Bilans allergologie (IgE, Rasts, . Anticorps anti-HLA 7
tryptase) b Sérothégue Tube Métaux
Grand jaune »  Bilans auto-immunité {FAN, Sans EDTA |
avec gélose .
ANCA, Ac CCP, Fact Rhumatoide, Emi
(s2) )
*  Vitamine C (sous glace) (1) 1) : prélever 1 tube
»  Caryotype (1) o . = NIP Test
4. +  Recherche d'antidépresseurs tricycligues : 2) : prélever 2 tubes
Héparinate- » Plomb _
Lithium sans | Tube Strak 3) : prélever 3 tubes
gelose sous glace) (1)

Version papier disponible sur demande via 'adresse labo.ambu@chu-tivoli.be
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LE CAS DE LA CLEARANCE CREATININE

Association entre ’analyse sanguine et les urines de 24
heures.

URINES (miction ou24 h )

VoL  © Volume : T 5Cimi/24n
obligatoire pour urines de 24h

UCREA - Créatinine -
UURE O Urée
UNA O Sodium
UK O Potassium
ucL O Chlorures
UCA O Calcium
uP O Phosphore
UAMYL O Amylase
(o]
(o]
o
g O

La clearance
créatinine se réalise
sur un échantillon
sanguin (tube jaune
sérum 8.5ml) a la fin

o diabdtique ) d’une collecte urinaire

[UDR O Screening drogues :Amphétamines, THC, de 24h
Morphine-Opiacées, Méthamphétamines, °
Benzodiazépines, Cocaine

@CL % Clearance cﬁaﬁD

Procédure de prélévement :

Le patient se présente avec ses urines de 24h réalisées. Prélever les
tubes de sang. Identifier tous les récipients et tous les documents.
Emballer le sang et les documents dans un sachet ZIP et les joindre au
pot de 24h dans un autre sachet ZIP grand format (éviter de séparer
les éléments).

Si le patient n’a pas réalisé sa collecte de 24h, lui fournir le récipient
et Linviter a revenir faire sa prise de sang une fois que les urines
seront récoltées.

re 5
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INFO ANALYSE

Le spermogramme

Définition : examen destiné a analyser
les caractéristiques générales du
sperme.

Indications :
- Controle post vasectomie.
- Suivi bilan de fertilité.

Sont réalisés :

- Le volume.

- Un comptage des spermatozoides.
- La morphologie.

- La mobilité.

Avant le prélevement :
- Abstinence de 2 a 5 jours.

Une fois réalisé, le préléevement doit étre acheminé immédiatement au laboratoire et conservé a

température du corps (37°).

UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS
AU

NeAAIN=7? 2N NO
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LA SAIGNEE THERAPEUTIQUE

Traitement de ’hémochromatose

L’hémochromatose se caractérise par une hypeferritinémie.
Sans traitement, la surcharge en fer de l’brgani;rre'peut cause
des atteintes au foie, au pancréas, au co:;r (f;\suffisance
crdiaque).

» Une fois diagnostiquée, ’hyperferritinémie se traite
A

par saignées : prélevement d’'une quantité de sang définie

a un rythme fixé par le médecin prescripteur.

A _i'

DEROULEMENT DE LA SAIGNEE

Fiche informative patient : DocumentNew.aspx (manuelprelevement.be)

La prescription médicale définit la fréquence des saignées et la quantité de sang qui doit étre
prélevée.

Il est recommandé d’avoir bien mangé et bien bu avant la saignée. Ne surtout pas se présenter a
jeun.
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(" . . . . )
s N Intallation du patient et prise de tension
*En cas d'hypotension, la saignée peut étre postposée.
eAvant la saignée, une boisson est offerte.
*Le patient est installé confortablement en position semi-assise.
_ J
NS _J
4 e . . , N
s . " Réalisation de la saignée
sL'infirmier/infirmiere préléve la quantité demandée par le
médecin.
*Le débit ne doit étre ni trop rapide, ni trop lent.
*Durée moyenne : 15 minutes.
_J
)
Repos
*Le patient reste au repos 10 minutes une fois la poche de sang
prélevée, termine sa boisson.
*La tension est contrdlée a nouveau.
_J

*Remarque : la poche de sang est éliminée.

PRELEVER LE BON NOMBRE DE TUBES

Pour ne pas vampiriser les patients

Grace au nouveau tube jaune 8.5ml

qui permet de collecter une plus grande quantité de
sang et donc d’extraire plus de sérum, vous pouvez
prélever moins de tubes qu’avec les petits récipients
(4ml).

Ceci peut vous aider :
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* |onogramme (Na, K, Cl ,C02, L Immunoglobulines {IgG, 1g4, lgh +
0smo) sous-classes d'lgG)

+  Bilan phosphocalcigue (Ca, Mg, Vitamines (Folates, B12, vit D)
F) [ Margqueurs tumoraux (PSA, CA125,

*  Fctrénale |Urée, Créatinine, Ac. CA15-3, CA19-8 CEA NSE, AFP)
Urigue) P Hormonologie

#  Fct hépato-pancréatigue o Thyrolde (TSH,T41, T3l)
(AST/ALT, ALP, GGT, LDH, Lipase) o Gonades (hCG, LH, FSH,

Dest, Prog, Testo, DHEA-S
SHBG) + Prolactine

+  Meétabolisme lipidigue

{Cholestérol, LDL, HDL, Tgl, Lp{a), R
Toutes ces analyses peuvent etre

Apo A et B) o Parathormone (PTH)

* Fonction cardlague (Troponine |, o Surrénales (Aldo, Cortisol) réalisées dans un seul tube jaune
NT-ProBNP) o Croissance (GH, IGF-) 8.5mL

e Bilan martial {Fer, Ferritine, o Insuling/C-peptide
Transferrine, TIBC) P Médicaments : Théophylline, )

e  Bilan protéique/inflammation Cigoxine, Phénytaine, Sauf si:

Carbamazépine, Ac Valproigue,
Amikacine, Vancomycine,

{CRP, Protéines totales,
albumine, Haptoglobine,
Préalbumine, Compléments C3- Phénobarbital, Lithium,
C4, Alpha-1 glycoprotéine, Paracétamol, Caféine
Retinol Binding, Alpha 1 P Toxicologie (Ethanol, recherche de
antitrypsine, B2 microglobuline) benzodiazépines)

¢  Electrophorése des protéines / P Witamines A et E (a "abri de la
Immuno-électrophorése lumiére sous aluminium) (1) By

- Analyse sous glace : + 1 tube a part
dans un gel pack.

- Analyse sous aluminium : + 1 tube a
part occulté.

Sérologle infectieuse |hépatites,
EBV, CMV, Toxo, Syph, Chlam...)
Bilans allergologie (1€, Rasts,

tryptase)

Complément total (CH50)
Cardiolipines

Anticorps anti-HLA
Sérothégue

Toutes ces analyses peuvent étre

e Bilans auto-immunité (FAN, réalisées sur un seul tube jaune 8.5ml.

ANCA, Ac CCP, Fact Rhumatoide,
s}

Si des analyses sont reprises dans les 2 cadres, il faut prélever 2 tubes jaunes bien remplis.

Exemple : lonogramme + CRP + PSA + Vitamine B12 + Vitamine A et E + FAN + Sérologie EBV
= 2 tubes jaunes 8.5ml bien remplis + 1 tube jaune sous aluminium.
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A destination du personnel infirmier, sages-femmes et préleveurs indépendants

PROGRAMME

Présentation par la firme BD : , Les phases du prélévement

» Les erreurs du pré-analytique et leur impact

» Procédures de prélévement

» Ordre de prélévement

» Uhémolyse : définition, interférences, comment Uéviter
Formation pratique par l'équipe de prélevement et la Cellule ambulatoire :

» Les procédures administratives et techniques en exemples

concrets

» Zoom sur les hémocultures

» Choix des récipients, les aides a portée de main

» Les difficultés du prélévement

» Questions/réponses

B Quand ? Le mardi 16 avril et mercredi 9 octobre 2024 de 14h a 16h

Q@ Ou ? CHU Tivoli - Aile H - niveau 1 - Grande salle de conférence
v Inscription :

’ Pour le personnel du CHU Tivoli via Go T@lent

’ Pour les externes : via l'adresse labo.ambu@chu-tivoli.be

]
N'oubliez pas d’inscrire vos coordonnées ainsi que le nombre de participants ! -

Infos & contact : Cellule ambulatoire Laboratoire - 064/27.75.75 - labo.ambu@chu-tivoli.be
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i

Cellule ambulatoire — Laboratoire
Timothée Rairoux, gestionnaire
Anne Premereur, secrétaire

064/27 75 75
Secrétariat général : 064/27 64 06 ou 064/27 64 07

labo.ambu@chu-tivoli.be

é v"vQ I l

Merci
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