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Les analyses de 
microbiologie se 
conservent de 

préférence au frais (4°).  

CONSERVATION DES ÉCHANTILLONS 
1. La température 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Le sang se conserve à 
température ambiante 

avant d’être pris en 
charge par le 

laboratoratoire, sauf cas 
particuliers*. 

Les cas particuliers* 
 

Les analyses à 
37° 

 

 
Les analyses sous 

glace 

Cryoglobuline 
(uniquement à 

l’hôpital) 

 ACTH 
CALCITONINE 

Agglutinines 
froides(uniquement 

à l’hôpital) 

 AMMONIAC (uniquement 
à l’hôpital) 

  Vitamine B2 et B8 (le 
mercredi avant 10h et 

uniquement à l’hôpital). 
  Bilan métabolique de 

base : acides aminés, 
acylcarnitines, acides 

gras à très longues 
chaînes, 

lactate/pyruvate/corps 
cétoniques (uniquement à 

l’hôpital). 
 

Les vitamines A et E se dégradent à la 

lumière directe, les tubes sont donc à 

occulter à l’aide de papier aluminium et 

à conserver à température ambiante. 
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2. La durée avant acheminement au labo 

 

La durée entre le prélèvement et la mise en machine ne doit pas excéder les 4h. 
Un délai plus long peut rendre un résultat faussement pathologique. 
Exemples : 
- INR = sous-estimation. 
- POTASSIUM = surestimation. 
Vous retrouverez toutes les recommandations de température et de durée de conservation sur votre 

table de préconisation et sur le compendium en ligne du laboratoire => Accessible via le site WEB 

du CHU Tivoli : CHU TIVOLI - Bienvenue sur notre Manuel de prélèvement (manuelprelevement.be) 

ou en installant l’application VISKALIACC directement sur votre smartphone Attention, lors de la 

première utilisation, choisissez bien le CHU TIVOLI. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://chu-tivoli.manuelprelevement.be/Default.aspx
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LA TABLE DE PRÉCONISATION 
Disponible sur la plate-forme Thési via ce lien : DocumentNew.aspx (manuelprelevement.be) 

 

 
 
Version papier disponible sur demande via l’adresse labo.ambu@chu-tivoli.be 
 

 
 
 

https://chu-tivoli.manuelprelevement.be/DocumentNew.aspx?idDoc=27812
mailto:labo.ambu@chu-tivoli.be
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LE CAS DE LA CLEARANCE CRÉATININE 
Association entre l’analyse sanguine et les urines de 24 
heures. 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

La clearance 
créatinine se réalise 
sur un échantillon 

sanguin (tube jaune 
sérum 8.5ml) à la fin 

d’une collecte urinaire 
de 24h. 

Procédure de prélèvement : 

Le patient se présente avec ses urines de 24h réalisées. Prélever les 
tubes de sang. Identifier tous les récipients et tous les documents. 

Emballer le sang et les documents dans un sachet ZIP et les joindre au 
pot de 24h dans un autre sachet ZIP grand format (éviter de séparer 

les éléments). 

Si le patient n’a pas réalisé sa collecte de 24h, lui fournir le récipient 
et l’inviter à revenir faire sa prise de sang une fois que les urines 

seront récoltées. 
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INFO ANALYSE 
Le spermogramme  
 
Définition : examen destiné à analyser 
les caractéristiques générales du 
sperme. 
 
Indications : 
- Contrôle post vasectomie. 
- Suivi bilan de fertilité. 

 
Sont réalisés : 
- Le volume. 
- Un comptage des spermatozoïdes. 
- La morphologie. 
- La mobilité. 
 
Avant le prélèvement : 
- Abstinence de 2 à 5 jours. 

 
 

Une fois réalisé, le prélèvement doit être acheminé immédiatement au laboratoire et conservé à 
température du corps (37°). 

 

 

 

UNIQUEMENT SUR RENDEZ-VOUS 
AU 

064/27.64.08 
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LA SAIGNÉE THÉRAPEUTIQUE 
Traitement de l’hémochromatose  
 
L’hémochromatose se caractérise par une hyperferritinémie.  
Sans traitement, la surcharge en fer de l’organisme peut causer  
des atteintes au foie, au pancréas, au cœur (insuffisance  
cardiaque). 
 

› Une fois diagnostiquée, l’hyperferritinémie se traite 

par saignées : prélèvement d’une quantité de sang définie  

à un rythme fixé par le médecin prescripteur.    
 
 
 

 

DÉROULEMENT DE LA SAIGNÉE 
Fiche informative patient : DocumentNew.aspx (manuelprelevement.be) 

La prescription médicale définit la fréquence des saignées et la quantité de sang qui doit être 
prélevée. 
Il est recommandé d’avoir bien mangé et bien bu avant la saignée. Ne surtout pas se présenter à 
jeun. 

https://chu-tivoli.manuelprelevement.be/DocumentNew.aspx?idDoc=25388
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*Remarque : la poche de sang est éliminée. 

PRÉLEVER LE BON NOMBRE DE TUBES 

Pour ne pas vampiriser les patients 
 
 
 
Grâce au nouveau tube jaune 8.5ml 
qui permet de collecter une plus grande quantité de 
sang et donc d’extraire plus de sérum, vous pouvez 
prélever moins de tubes qu’avec les petits récipients 
(4ml). 
 

Ceci peut vous aider : 
 

Intallation du patient et prise de tension
•En cas d'hypotension, la saignée peut être postposée.
•Avant la saignée, une boisson est offerte.
•Le patient est installé confortablement en position semi-assise.

Réalisation de la saignée
•L'infirmier/infirmière prélève la quantité demandée par le 
médecin.

•Le débit ne doit être ni trop rapide, ni trop lent.
•Durée moyenne : 15 minutes.

Repos 
•Le patient reste au repos 10 minutes une fois la poche de sang 
prélevée, termine sa boisson.

•La tension est contrôlée à nouveau.
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Toutes ces analyses peuvent être     
réalisées dans un seul tube jaune 
8.5ml. 

 
Sauf si : 

- Analyse sous glace : + 1 tube à part 
dans un gel pack. 

- Analyse sous aluminium : + 1 tube à 
part occulté. 

 
 

 
 
 
Toutes ces analyses peuvent être 
réalisées sur un seul tube jaune 8.5ml. 
 
 
 
 

Si des analyses sont reprises dans les 2 cadres, il faut prélever 2 tubes jaunes bien remplis. 
 
Exemple : Ionogramme + CRP + PSA + Vitamine B12 + Vitamine A et E + FAN + Sérologie EBV 
= 2 tubes jaunes 8.5ml bien remplis + 1 tube jaune sous aluminium. 
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Merci 


